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BioNAZ GILDA

1980-1987 CAMERIERA STAGIONE ESTIVA RIFUGIO CRETE SECHE BIONAZ
1981-1984 Cameriera stagione invemale Ristorante la Grolla Courmayeur]
1985 Cameriera Ristorante Granta parey Rhémes Notre Dames
1986-1989 Cameriera Stagione estiva Pizzeria il Tunnel Courmayer
1989 Stagione Invernale Negozio Alimentare Della Fazia Courmayeur
1990-2001 Responsabile Risterante La Palud Courmayeur
2001-2002 Stagione Invernale Cuoca Mensa Polizia Stradale Courmayeur
2001-2002 Cameriera ai Piani Presso Soc Zanocchi Albergo Funivia Courmayeur
2003-2004 Gastronoma presso Supsrmarket A&O Morgex
2004-2009 Titolare Bar La Pineta Morgex
2013-2018 Responsabile Struttura ricettiva di Romano Botta sil Morgex
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso delfa vita e della
cariera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculfurale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivité di volontariato (ad es.
culfura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinar, ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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[ITALIANO ]

[FRANCESE ]

[ Indicare il livello: eccellente |
[ Indicare il livello: eccellente |
[ Indicare il livello: eccellente]

[Ottimo spirito d' adattamento e di cordialita da anni mi occupo di dare una mano alla
mia comunita per feste ed eventi. Sono una persona molto solare amo stare in mezzo al
pubblico e a relazionarmi con le persone .Sempre disponibile ad aiutare il prossimo e a fare

Capacita di adattamento in nuovi contesti con grande attenzione ai dettagli, di probel solving e
motivazione e tenacia a perseguire i propri obbiettivi . Capacita a lavorare in team e resistenza
sotto stress .Creativita e proattivita e flessibilta.

Capacita dinformatica sufficiente.

Patente b automunita
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