RELAZIONE FINALE

La pista di barefooting "Franco Alleyson" di Morgex, fra le prime in Italia, inaugurata il 16 giugno 2012,
e in testa nelle ricerche online e stata realizzata nell'ambito del progetto Autour du Mont Blanc (Piano
Integrato Transfrontaliero Espace Mont Blanc, programmazione ALCOTRA 2007 - 2013).

Percorso ad anello e ad accesso libero, di quasi 600 m di sviluppo, la pista di Morgex, oltre ad offrire
I'opportunita di calpestare e testare diverse pavimentazioni e materiali, & caratterizzata per la presenza
di un corrimano in acciaio che consente la visita in autonomia anche a favore delle persone non vedenti
o ipovedenti. Sul mancorrente sono stati collocati in rilievo anelli e rivetti per segnalare cambi di
pavimentazione.

L'intervento di riqualificazione del barefooting finanziato nell'ambito del Programma di Sviluppo
Rurale 2014 -2020 - Misura 19.2 - Sottomisura 7.5, ha consentito la messa in sicurezza e il
rifacimento di alcune parti, l'installazione di nuove pavimentazioni e di alcuni spazi ludici da
godersi a piedi nudi. Si riportano di seguito nel dettaglio gli interventi realizzati.

Gli interventi realizzati
[ lavori di riqualificazione del barefooting hanno riguardato:

» Il rifacimento della struttura del cartello d’'ingresso, la stampa e il fissaggio del pannello informativo
aggiornato con la mappa del percorso riqualificato.

» Il riposizionamento del contapersone.

A\ 4

La messa in sicurezza di un tratto di pavimentazione del percorso attraverso la rimozione di tronchi
rocchi e scheggiati e la collocazione di tronchi nuovi.

Il rifacimento della vasca del fango.

Il rifacimento dei sostegni alle postazioni olfattive e del tatto
Il rifacimento della pavimentazione in assi in legno

La realizzazione di una vasca circolare peri piedi

La realizzazione di un ponte tibetano da collocare lungo il percorso.
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La realizzazione di un percorso di slack line, inizialmente finanziato all'interno del progetto, ma
portato a compimenti in un secondo momento con fondi comunali.
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La realizzazione di un tratto del percorso su binario recuperato nell'area ferroviaria dismessa dove
sorge ora il Parco della Lettura, al fine di restituire a residenti e visitatori la memoria storica del
passato minerario di Morgex.

» Larealizzazione di una nuova vasca materiali stagionali

» La collocazione, in diversi punti del percorso, di 8 gruppi panche/tavoli per venire incontro alle
esigenze delle famiglie con bambini.

» Il rifacimento della staccionata lungo la Dora Baltea
» Larealizzazione dell'illuminazione per consentire la fruizione notturna del percorso

Al fine di garantire mantenimento dei lavori realizzati e di valorizzare il percorso, 'amministrazione
comunale ha inserito la manutenzione del percorso nell’ambito del servizio di gestione e manutenzione
del verde pubblico comunale

Si riportano di seguito alcune immagini dei lavori realizzati:
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Obiettivi raggiunti
Il Comune di Morgex sta operando da diversi anni per qualificarsi quale destinazione turistica per le

famiglie, nella sua accezione piu ampia, facendo leva sul binomio natura e cultura e sui prodotti del
territorio, e proponendosi, quale fornitore di servizi turistici e culturali per le famiglie che soggiornano
nella Valdigne oppure vivono o soggiornano sull'intero territorio regionale.

La riqualificazione del percorso di barefooting ha consentito di rafforzare tale strategia del
Comune finalizzata a posizionare Morgex come destinazione "Famiglia" della Valdigne e come
centro di servizi per le famiglie ospiti o residenti nel circondario, con benefici non solo per le attivita
turistiche presenti ma anche come stimolo per la riqualificazione del patrimonio edilizio costituito dalle
residenze secondarie (2.275 appartamenti) e per il consolidamento della attivita di locazione turistica
di camere dell'abitazione principale e delle seconde case.

Il percorso a piedi nudi (barefooting) costituisce un tassello importante di un'offerta integrata per la
famiglia, accanto al Parco della Lettura inaugurato nel 2020 che ha consentito di attrarre a Morgex
diverse categorie di persone, tra cui:

« famiglie con figli, soprattutto piccoli (2-10 anni): i bambini, infatti, apprezzano moltissimo questo
tipo di attivita dato che per loro diventa un gioco, oltre che una possibilita di scoprire e apprendere
tutto cio che gli circonda attivando tutti 5 i sensi;

scoppie: ragazzi e ragazze che hanno voglia di vivere, all'interno di una gita o di una vacanza,
un’esperienza particolare, di profonda immersione nella natura e di conoscenza di sé stessi, attraverso i
5 sensi;

escolaresche, centri estivi e associazioni sportive: che hanno accolto con entusiasmo I'esperienza del
“camminare a piedi nudi” riscoprendo il contatto con la natura, coniugando gioco e apprendimento.

Il rilevatore ottico delle presenze, che e stato recentemente riposizionato in una zona piu idonea del
percorso, conta nei mesi di luglio - settembre 2021 il passaggio di 8.093 persone, un numero di
passaggi considerevoli se si conta il delicato periodo della pandemia.

La promozione dell'intervento
La strategia di promozione dell'investimento € stata unitaria, ma articolata su tre principali livelli:

transfrontaliero, in raccordo con le strutture regionali e in sinergia con i poli attrattivi del
territorio della Valdigne. Il Barefooting é stato promosso, infatti, come parte dell'offerta complessiva
di Morgex per la famiglia, come sopra delineato.

Il complesso dell'offerta famiglia di Morgex, € stato promosso in raccordo con la Regione tramite il
portale "lovevda", il bollettino eventi "Vivere la Valle Famiglia".

Il Barefooting, che gia di per se si sta affermando quale polo di attrazione a livello regionale e del
comprensorio, &€ stato promosso unitamente al Parco della Lettura, come nuovo polo attrattivo di
Morgex e agli altri poli attrattivi della Valdigne.

In tale contesto, il comune ha rinnovato il sito di promozione turistica e ha creato una sezione specifica
dedica al barefooting. Si rimanda al seguente link per accedere alla pagina:

https://www.discovermorgex.it/?p=1645

Inoltre, nell’ambito del progetto transfrontaliero “Famille a la Montagne - Alcotra 2014-2020" sono stati
realizzati in collaborazione con il partner francese Le Grand-Bornand in Alta Savoia un video, di cui si
riporta di seguito il link, e una brochure transfrontalieri di promozione delle due destinazioni
turistiche che metteranno in luce anche |'offerta Barefooting. (allegato 1).
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https://www.youtube.com/watch?v=0Til6CMOMmI&t=2s

Sempre sul piano transfrontaliero, merita sottolineare che il percorso di Morgex é stato
dichiaratamente preso a riferimento per la realizzazione di tre percorsi sensoriali in Piemonte e
in Alta Savoia nell'ambito del progetto NAT.SENS a valere sul programma europeo di cooperazione
territoriale Italia/Francia Interreg ALCOTRA 2014-220, come evidenziato nei riquadri sotto riportati.
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Traferibilita delle realizzazioni del progetto.

Il progetto & volto a realizzare in Piemonte 2 Alta Savoia quattro percorsi sensoriali (3 incentrati sul
barefooting & uno « a occhi bendati ), creandc una rete fransfrontaliera che coinvolge anche il sentiero di
Morgex, realizzato in un precedente progetto ALCOTRA.

Si prevede che tale rete possa allargarsi ad altre realta dello spazio transfrontaliero o ad altri paesi, con la
realizzazione di nuovi percorsi caratterizzati da una propria peculiarita che vadano ad arricchire la rete
stessa. A riguardo saranno presi idonei contatti.

Durante tutta la durata del progetto sara una priorita dei pariner la condivisione e il trasferimento delle
conoscenze, la comunicazions, la divulgazions e la sensibilizzazione nei confronti degli Enti locali e delle
associazioni operanti nelle zone coinvolte. Tutto cio contribuira a realizzare nuovi e ulili approcci e a
comunicare |2 innovazioni e i relativi risultati a tutti i soggetti interessati anche di altre regioni, tramite una
newsletter, con 'obiettivo di favorire la conoscenza dei risultati e stimolare linteresse alla replicazions.

7. SINERGIE E COMPLEMENTARIETA’ CON ALTRI PROGETTI DELL'UE

Il progetto € in sinergia con quanto realizzato nellambito di altro progetto UE dal Comune di Morgex in
Valle d'Aosta, una delle porte di accesso al teritorio dell'Espace Mont Blanc, che ha cercato di creare
un'offerta turistica basata sulla valorizzazione delle risorse naturali del territorio con un‘attenzione
articolare ai giovani con disabilita.

Nel Piano Integrato Transfrontaliero Espace Mont Blanc - programma di cooperazione transfrontaliera
Italia-Francia Alpi - Alcotra 2007/2013. Progetto n® 3 “*AuTour du Mont-Blanc- Activite 5 <Realizzazione di
itinerari tematici-, il progetto & consistito nellideazione, realizzazions & promozione di un percorso stabile
da compiere esclusivamente a piedi nudi (barefooting), nella strutturazione di buona parte del percorso a
beneficio dei non vedenti, nellideazione e realizzazione lungo il percorso di cinque postazioni di
avvicinamento sensitivo al territorio del Monte Bianco {uno per ogni senso: vista, udito, odorato, taftio,
usto) e nella realizzazione di una guida sensitiva ai sentieri e al territorio.
progetio 2 prende spunto da questa precedente esperienza £ coinvolge |
on in qualita di partner ma in qualita di sostenitore del progetto, per realizzare una rete transfrontaliera di
ercorsi sensoriali che facilitino in modo divertente il contatto del pubblico con la natura.

Pur non essendo Morgex partner di progetto, e stata attivata una collaborazione fra i quattro percorsi
(Morgex, Cuneo, Parco della Mandria a Torino e la Ferme de Chosal). Morgex ha fornito alcune lose
per un tratto di percorso a piedi nudi in Francia e, a sua volta, avrebbe dovuto beneficiare di una
formazione specifica per la realizzazione nella propria area del Barefooting di un tunnel vegetale, ma a
causa dell’emergenza sanitaria e stata annullata. E’ stato realizzato un pieghevole del progetto
NAT.SENS (allegato 2) e un video promozionale, di cui si riporta di seguito il link, che contiene
informazioni sui quattro percorsi.

https://www.youtube.com/watch?v=MPXdEUDIU4E&t=686s
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